
 

 

 
 
                                                                                

 
  Ukeplan for 1. trinn 
    21. – 25. september 

Uke 39 
 
Tenk at er vi i gang med den sjette uka på 1. trinn. Det har vært noen fine uker! Det er en herlig gjeng 

vi har, med litt mye armer og bein inni mellom, akkurat som det skal være på 1. trinn        

Det er så koselig nå som vi begynner å kjenne de bedre og bedre.  
 
Repitisjonsuke: 
Denne uken blir det repetisjon av de lydene vi har lært til nå. Vi skal være mye i gul og grønn gruppe. 
Vi skal leke sammen og jobbe på ulike måter med lydinnlæring i gul og grønn gruppe. Det blir derfor 
stort sett ikke lek på morgenen denne uka, men begge gruppene får en god økt med lek før spising 
alle dagene.  
 
NB! Klasserommene åpner når skoleklokken ringer 08:30.  

 
Lovajoggen: 
På fredag er det, tradisjon tro, Lovajoggen for 1. - 4. trinn på Gimlebanen. Vi går opp til Gimlebanen ca kl 

09.00 og er der til ca. 10.00. Elevene løper så mange runder de klarer.  

De må ha på seg klær etter vær, men viktig at det er klær og sko som det er lett å løpe i.  

De får utdelt saft etter hver andre runde de løper. Send derfor med en kopp, merket tydelig med navn.  

Vi ser på været, er det fint spiser vi ute før vi går tilbake til skolen. 

 
Vennegrupper:  
Oversikt over vennegruppene er klare og ligger ute på hjemmesiden.  
I grønn gruppe er det nå 28 elever fordi Tiwaz og Atila har begynt på ny skole.  
Vi ønsker dem lykke! 
 
Ingen leker med hjemmefra: 
Vi ber dere foreldre hjelpe oss slik at elevene ikke har med leker, squishier og lignende i sekkene. Det 
er leit når slike ting forsvinner eller blir ødelagt, i tillegg går det mye tid til å henge ved sekkene i 
garderoben for å vise leke til hverandre.  
 
Høstferie: 
Neste uke er det høstferie på skolen. SFO har åpent alle dagen. 
Vi ønsker alle en fin skolefri uke, så vi sees igjen mandag 5.oktober.  
Husk at vi da ikke åpner klasserommene før kl. 08.30. 

 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Basen åpner 08.15 Basen åpner 08.15 Basen åpner 08.15 Basen åpner 08.15 Basen åpner 08.15 

Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 

 

Vi repeterer lydene: 

i s o l e r v a t 

 
Vi repeterer lydene: 

i s o l e r v a t   

 
Vi repeterer lydene: 

i s o l e r v a t 

    

Vi repeterer lydene: 

i s o l e r v a t  

 

Uteskole 
LOVAJOGGEN 

          
Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 12.30 

Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 13.30 

Lovisenlund skole 

 



 

 

Lekse til torsdag:  
FORTELL Fortell til en voksen hjemme forskjellen på bokstavnavn og 

bokstavlyd.  
Kanskje noen kan fortelle om fargen på bokstavene (rød eller 
blå). 
Husker du hva de røde bokstavene heter? 
Husker du hva de blå bokstavene heter? 

LESE 
 

• Les 10 minutter hver dag på valgfrie sider fra s. 10-25.  
 
 

 
SKRIVING  
 

Sporingsark med bokstavene i, s, o, l.  
Hjelp barnet ditt til å øve på å skrive de to små bokstavene.  
Begynn på krysset.  
(Denne skal ikke leveres på skolen sammen med leksene)  
 
 

NB: Bruke blyant på skriveleksene, ikke fargeblyant eller tusj        
 

Ukas læringsmål: 
BOKSTAVENE Denne uken repeterer vi de 9 lydene vi har lært.  

Vi har lært lydene: Ii, Ss, Oo, Ll, Ee, Rr, Vv, Aa og Tt. 
Jeg kan lydene til alle bokstavene vi har lært.  

FERDIGHETSMÅL Jeg deltar og har god innsats under lovajoggen på fredag. 

SOSIALT MÅL Hvis jeg ser noen gå alene spør jeg om de vil bli med i leken min. 

 

Vi ønsker dere alle noen fine 
skolefrie dager! 

 



 

 

Hilsen alle voksne på 1. trinn: 
Hilde, Anne Marte, Kaisa,  
Tonje, Kesia, Nadia & Jarle 

 

Skolens hjemmeside: 
https://www.minskole.no/lovisenlund  

Fravær registreres i Visma før 
klokken 08.00. 
 
 

Skolens kontor:   
38 10 79 60  

 

https://www.minskole.no/lovisenlund

